U NAS SMACZNIE U UNAS ZDROWO U NAS ZAWSZE KOLOROWO.......

Poniedziatek
06-09-2021

Pieczywo mieszane z
mastem naturalnym
Taca w formie
szwedzkiego stotu do
wyboru dzieciakow:
Kietbasa iywiecka,
ser biaty twarogowy,
pomidor, ogorek
zielony
Kawa bawarka na
mleku
12 jabtka
Alergeny:1,7,

Wtorek
07-09~-2021

Zupa mleczna ptatki
jadalne, buteczka
maslana
Talerz
OWOCOWO~-Warzywny
(papryka, kalarepa,
winogrono)

Poniedziatek
06-09-2021

Zurek z kietbaska
jajkiem warzywami,
zabielany smietang
12% z pieczywem
razowy

Makaron z malinami
Herbata z cytryna
Alergeny:1,7,9,3,

Wtorek
07-09~-2021

Zupa ogorkowa z
warzywami
zabielana smietang
12% z pieczywem
mieszanym

Gulasz wotowy

Poniedziatek
06-09-2021

SEZAMEK
Owoc sezonowy
Alergeny:11

Wtorek
07-09~-2021

Mini drozdzowka 2z
makiem
Jogurt naturainy
Alergeny:1,3,7



Alergeny:1,7,

Sroda 08-09-2021

Buteczka z ziarnami

razowa
Pasta jajeczna,
papryka
Kawa zboiowa
Sliwka wegierka
Alergeny:1,7,3

Czwartek
09-09-2021

Ptlatki ryzowe na
mlieku
Chleb mieszany z
masetkiem serem
26ttym ogorkiem

z
kaszjy jeczmienng

Surowka z czerwonej
kapusty z sosem
ogrodowym
Kompot agrestowy
Alergeny:1,7,9,

Sroda 08-09-2021

Zupa z soczewicy
czerwonej z
pomidorami na
wywarze drobiowym z
pieczywem mieszanym

Kotlet ziemniaczany z
sosem pieczarkowym

Mix satat ,mtode listki
szpinahku z oliwg
sosem ogrodowym
Woda z cytryna /mieta
miodem
Alergeny:1,9,3,

Czwartek
09-09-2021

Zupa koperkowa na
wywarze drobiowym z
warzywami
Z pieczywem
mieszanym

Sroda 08-09-2021

JABLKO
jogurt owocowy
Alergeny:7

Czwartek
09-09-2021

Baton owsiany
Nektarynka
Alergeny:i



zielonym
Orzechy wtoskhie,
morela suszona
Alergeny:1,7,8,

Piatek
10-09-2021

Buteczka mata z
paroweczka 100%
miesng z keczupem,
pomidorem
Kakao na mleku
Sliwka wegierka
Alergeny: 1,7

Ryba dorsz w ciescie
nalesnikowym z
ziemniakami

Surowha z kiszonej
kapusty z pestkami
stonecznika siemie
Inianym
Kompot jabtkowy
Alergeny:1,7,3,4,9

Piatek
10-09-2021

Zupa kalafiorowa
na wywarze
drobiowym z
warzywami zabielana
Smietang 12%
z pieczywem
mieszanym

Pierogi z kasza
gryczang z serem z
jogurtem naturalnym

Satatka z zielonych
warzyw
Kompot porzeczkowy
Alergeny:1,9,7,3,

Piatek
10-09-2021

Buteczka z owocami
jogurt owocowy
Alergeny:1,3,7






